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... fiir soziale Perspektiven

Wohngeld als finanzielle Unterstutzung bei
hohen Wohn- und Energiekosten

Wohngeld kann fur viele Menschen eine
wichtige finanzielle Unterstitzung sein, um
Mietschulden zu vermeiden und sich vor der
Kindigung der Wohnung zu schttzen. Doch
wann genau kann man Wohngeld
beantragen und wie hoch fallt es aus?
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Grundsatzlich ist das Wohngeld eine staatliche Leistung, die Menschen in Deutschland in
bestimmten Lebenssituationen erhalten kdnnen. Es spielt dabei keine Rolle, ob man zur
Miete wohnt oder eine eigene Wohnung besitzt. Entscheidend sind vor allem das
Einkommen, die Wohnkosten und die sogenannte Mietstufe, die sich nach der Groée und
Lage der Wohnung richtet.

Um Wohngeld zu beantragen, darf man in der Regel keine anderen Sozialleistungen
erhalten, die Ihre Wohnkosten bereits berucksichtigen (z.B. Burgergeld, Grundsicherung
oder Hilfe zum Lebensunterhalt). Das Wohngeld wird monatlich ausgezahlt und ist im
Einzelfall unterschiedlich hoch.

Auf der Website des Bundesministeriums fur Wirtschaft und Energie kann man prufen, ob
sich ein Antrag lohnt Wohngeld-Plus-Rechner.

Besonders wichtig ist das Wohngeld fur Menschen, die von Mietschulden bedroht sind.
Schon Schulden, die einer Monatsmiete entsprechen, kdnnen unter Umstanden zur
Kindigung der Wohnung fuhren. Hier kann das Wohngeld helfen, die Mietkosten zu senken
und somit Mietschulden zu vermeiden.

Doch nicht nur hohe Mietkosten kdnnen zu finanziellen Schwierigkeiten fihren, sondern
auch zu hohe Energiekosten. Eine Heizkostenabrechnung oder eine Stromnachzahlung
konnen schnell zu einer Belastung werden. In solchen Fallen sollte man sich direkt an eine
Schuldnerberatungsstelle wenden, um Hilfe zu erhalten.

Es ist also wichtig, sich rechtzeitig Uber die verschiedenen Unterstitzungsmadglichkeiten zu
informieren, um finanziellen Schwierigkeiten vorzubeugen. Auf der

Website der Bundesarbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung e.V. findet man weitere
Informationen zu Schuldenarten, Miete, Energie und Selbststandigkeit.
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Endlich mehr Kohle
zum Monatsende

Sie wollen mehr Uberblick
tiber Ihr Geld haben?

Anhand von Fallbeispielen
zeigen wir lhnen, wie Sie mit
einem Haushaltsbuch leicht
die Kontrolle behalten.
Gemeinsam verschaffen wir
uns mit Ihnen einen
Uberblick zu finanziellen
Einnahmen und Ausgaben.

25.04.2023, 10:00 - 12:00
Uhr in Harburg (Bremer
Stralte 27-29)

Weitere Informationen
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Bewegt durch
Harburg

Raus aus der Bude, rein in
die Bewegung!

Leichte Ubungen zur
Verbesserung von Haltung,
Balance und Stabilitat
werden mit einem lockeren
Spaziergang und
Dehnungen kombiniert.

Vom 06. April — 08. Juni
2023 findet donnerstags
von 11.00 — 13.00 Uhr der
neue Gesundheitskurs in
Harburg statt.

Weitere Informationen

Anmeldung zu unserem Newsletter

Bewegungs- und
Entspannungstrainings

Bequem von zu Hause
trainieren!

Das geht mit unseren
wochentlichen
Trainingseinheiten. Jedes
Training steht unter einem
anderen Fokusthema - Hier
ist fur jede*n etwas dabei!

Donnerstag,

10:00 - 11:00 Uhr
LIVE via vimeo
Passwort: bewegung
Jetzt teilnehmen!

Weitere Informationen

Immer auf dem neuesten Stand? Folgen Sie uns auch auf Twitter und auf Facebook!
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Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

hamburger arbeit GmbH - Hammer Steindamm 44 - 22089 Hamburg
Telefon 040 / 428 68 4400 - Telefax 040 / 428 68 4491
Amtsgericht Hamburg; HRB 31603
Geschaftsfiihrer: Tobias Minster

inffo@hamburger-arbeit.de

Datenschutz
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